Prueba de consentimiento

Este documento fue generado para mostrar los esfuerzos realizados para cumplir con la
legislacién de privacidad. Este documento contendra la politica de cookies y los ajustes de
consentimiento de cookies para probar el consentimiento para la hora y region especificadas a
continuacién. Para obtener mas informacién sobre este documento, vaya a
https://complianz.io/consent.

Esta Politica de cookies fue actualizada por ultima vez el 22 diciembre, 2025 y se aplica a los
ciudadanos y residentes legales permanentes del Espacio Econdmico Europeo y Suiza.

1. Introduccion

Nuestra web, https://www.deporteysaludfisica.com (en adelante: "la web") usa cookies y otras
tecnologias relacionadas (para mayor comodidad, todas las tecnologias se denominaran como
"cookies"). Las cookies también pueden ser colocadas por terceros que hemos contratado. En el
siguiente documento le informamos sobre el uso de cookies en nuestra web.

2. ;Qué son las cookies?

Una cookie es un pequefo archivo que se envia junto con las paginas de esta web y que su
navegador almacena en el disco duro de su ordenador u otro dispositivo. La informacién almacenada
puede ser devuelta a nuestros servidores o a los servidores de terceros apropiados durante una
visita posterior.

3. ¢Qué son los scripts?

Un script es un fragmento de cddigo de programa que se utiliza para hacer que nuestra web
funcione correctamente y de forma interactiva. Este cddigo se ejecuta en nuestro servidor o en su
dispositivo.

4. ;Qué es un web beacon?

Una baliza web (o una etiqueta de pixel) es una pequefia e invisible pieza de texto o imagen en una
web que se utiliza para monitorear el trafico en una web. Para ello, se almacenan varios datos sobre
usted mediante estas balizas web.

5. Cookies

5.1 Cookies técnicas o funcionales

Algunas cookies aseguran que ciertas partes de la web funcionen correctamente y que sus
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preferencias de usuario sigan siendo reconocidas. Al colocar cookies funcionales, le facilitamos la
visita a nuestra web. De esta manera, usted no necesita introducir repetidamente la misma
informacién cuando visita nuestra web y, por ejemplo, los articulos permanecen en su cesta de la
compra hasta que usted haya pagado. Podemos colocar estas cookies sin su consentimiento.

5.2 Cookies de estadisticas

Utilizamos cookies estadisticas para optimizar la experiencia de la web para nuestros usuarios. Con
estas cookies estadisticas obtenemos informacidn sobre el uso de nuestra web. Le pedimos su
permiso para colocar cookies estadisticas.

5.3 Cookies de Marketing/Seguimiento

Las cookies de marketing/seguimiento son cookies, o cualquier otra forma de almacenamiento local,
usadas para crear perfiles de usuario para mostrar publicidad o para hacer el seguimiento del
usuario en esta web o en varias webs con fines de marketing similares.

5.4 Redes sociales

En nuestra web, hemos incluido contenido de TikTok, Instagram, LinkedIn, Facebook, X (Formerly
Twitter), WhatsApp y Pinterest para promocionar paginas web (por ejemplo, "me gusta", "pin") o
compartir (por ejemplo, "tweet") en redes sociales como TikTok, Instagram, LinkedIn, Facebook, X
(Formerly Twitter), WhatsApp y Pinterest. Este contenido esta incrustado con cédigo derivado de
TikTok, Instagram, LinkedIn, Facebook, X (Formerly Twitter), WhatsApp y Pinterest y coloca cookies.
Este contenido podria almacenar y procesar cierta informacién para la publicidad personalizada.

Por favor lea la politica de privacidad de estas redes sociales (que puede cambiar frecuentemente)
para saber que hacen con sus datos (personales) que procesan usando estas cookies. Los datos que
reciben son anonimizados lo maximo posible. TikTok, Instagram, LinkedIn, Facebook, X (Formerly
Twitter), WhatsApp y Pinterest estan ubicados en los Estados Unidos.

6. Cookies usadas

Wordfence

Functional
Consent to service wordfence

Uso
Usamos Wordfence para seguridad del sitio web. Read more about Wordfence

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la Wordfence Politica de privacidad.
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Functional

Nombre

wf-scan-issue-expanded-*

Caducidad

session

Funcion

Provide the identification of trusted web traffic

Nombre

wfwaf-authcookie*

Caducidad

1 day

Funcion

Read to determine if the user is logged in

Elementor

Statistics (anonymous)
Consent to service elementor

Uso
Usamos Elementor para creacién de contenido. Read more about Elementor

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.
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Statistics (anonymous)

Nombre
elementor
Caducidad
persistent
Funcion

Store performed actions on the website

Join.chat
Functional
Consent to service join.chat

Uso

Usamos Join.chat para soporte por chat. Read more about Join.chat

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.

Functional

Nombre

joinchat_views

Caducidad

persistent
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Funcion

Store and count pageviews

Nombre

joinchat_hashes

Caducidad

persistent

Funcion

Store performed actions on the website

WooCommerce
Functional, Funcional
Consent to service woocommerce

Uso
Usamos WooCommerce para gestién de la tienda web. Read more about WooCommerce

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.

Functional

Nombre

wc_cart_hash_*

Caducidad
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session

Funcion

Store items in shopping cart

Nombre

woocommerce_items_in_cart

Caducidad

session

Funcion

Store items in shopping cart

Nombre

woocommerce_cart_hash

Caducidad

1 day

Funcion

Store items in shopping cart

Nombre

Wp_woocommerce_session_*
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Caducidad

session

Funcion

Store performed actions on the website

Funcional

Nombre

wc_fragments_*

Caducidad

persistente

Funcion

Nombre

wc_cart created

Caducidad

sesion

Funcion

Guardar acciones hechas por usuarios en el sitio web
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One Signal
Propdésito pendiente de investigacion
Consent to service one-signal

Uso
Usamos One Signal para notificaciones push. Read more about One Signal

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.

Propdsito pendiente de investigacion

Nombre

onesignal-notification-prompt

Caducidad

persistent

Funcion

Store if a message has been dismissed

WordPress
Functional, Funcional
Consent to service wordpress

Uso
Usamos WordPress para desarrollo de sitios web. Read more about WordPress

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.
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Functional

Nombre

WP_PREFERENCES_USER_*

Caducidad

persistent

Funcion

Store user preferences

Nombre

wp-settings-time-*

Caducidad

1 year

Funcion

Store user preferences

Nombre

wp-settings-*

Caducidad

persistent

Funcion
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Store user preferences

Nombre

wordpress_logged in_*

Caducidad

persistent

Funcion

Store logged in users

Funcional

Nombre

wpEmojiSettingsSupports

Caducidad
sesion
Funcion

Guardar detalles del navegador

PayPal
Functional, Funcional
Consent to service paypal

Uso
Usamos PayPal para procesamiento de pagos. Read more about PayPal
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Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la PayPal Politica de privacidad.

Functional

Nombre

__baypal storage _

Caducidad

persistent

Funcion

Store account details

Funcional

Nombre

nsid

Caducidad

sesion

Funcion

Proporcionar prevencién de fraude

Nombre
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enforce_policy

Caducidad

1 afio

Funcion

Guardar preferencias de privacidad

Nombre

tsrce

Caducidad

3 dias

Funcion

Nombre

—
(7]
(@]

Caducidad
3 afos
Funcion

Proporcionar prevencién de fraude

Microsoft Clarity

Marketing
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Consent to service microsoft-clarity

Uso

Usamos Microsoft Clarity para mapas con zonas calientes y grabacién de pantalla. Read more
about Microsoft Clarity

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la Microsoft Clarity Politica de privacidad.

Marketing

Nombre

clck

Caducidad

1 year

Funcion

Store a unique user ID

Nombre

ANONCHK

Caducidad

Funcion

Nombre
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Caducidad
1 afio
Funcion

Almacenar y realizar un seguimiento de las visitas a través de multiples sitios web

Google Analytics
Statistics, Estadisticas
Consent to service google-analytics

Uso
Usamos Google Analytics para estadisticas del sitio web. Read more about Google Analytics

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la Google Analytics Politica de privacidad.

Statistics

Nombre

_aid

Caducidad

1 day

Funcion

Store and count pageviews
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Nombre

-ga

Caducidad

2 years

Funcion

Store and count pageviews

Nombre

_ga_*

Caducidad

1 year

Funcion

Store and count pageviews

Estadisticas

Nombre

_gat gtag UA *

Caducidad

1 minuto
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Funcion

Almacenar un ID de usuario Unico

Sourcebuster JS
Statistics
Consent to service sourcebuster-js

Uso
Usamos Sourcebuster JS para seguimiento de visitantes. Read more about Sourcebuster |S

Compartir datos
Estos datos no se comparten con terceros.

Statistics

Nombre

sbjs_migrations

Caducidad

6 months

Funcion

Store the user's usage history

Nombre

sbjs_current add

Caducidad
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6 months

Funcion

Store and count pageviews

Nombre

sbjs_first add

Caducidad

6 months

Funcion

Store and count pageviews

Nombre

sbjs_current

Caducidad

6 months

Funcion

Store browser details

Nombre

sbjs _first
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Caducidad

session

Funcion

Store and track interaction

Nombre

sbjs_udata

Caducidad

6 months

Funcion

Store a unique session ID

Nombre

sbjs_session

Caducidad

30 minutes

Funcion

Store and count pageviews

Automattic

Consent to service automattic

Estadisticas
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Uso

Usamos Automattic para desarrollo de sitios web. Read more about Automattic

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la Automattic Politica de privacidad.

Estadisticas

Nombre

tk_gs

Caducidad

30 minutos

Funcion

Proporcionar funcionalidad entre paginas

YouTube

Marketing
Consent to service youtube

Uso
Usamos YouTube para mostrar video. Read more about YouTube

Compartir datos

Para mas informacién, por favor lee la YouTube Politica de privacidad.

Marketing

Nombre
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GPS

Caducidad

sesion

Funcidn

Guardar datos de ubicacion

Nombre

VISITOR_INFO1 LIVE

Caducidad

6 meses

Funcidn

Habilitar la publicacién de anuncios o retargeting
Nombre

YSC

Caducidad

sesion

Funcion

Store and track interaction

Deporte y SaludFisica Politica de cookies (UE) 8 abril, 2026


https://cookiedatabase.org/cookie/youtube/gps/
https://cookiedatabase.org/cookie/youtube/visitor_info1_live/
https://cookiedatabase.org/cookie/youtube/ysc/

Caducidad

8 meses

Funcion

Guardar las preferencias de los usuarios

Facebook
Marketing, Funcional
Consent to service facebook

Uso

Usamos Facebook para mostrar publicaciones sociales recientes y/o botones sociales para
compartir en redes sociales. Read more about Facebook

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la Facebook Politica de privacidad.

Marketing

Nombre
_fbc
Caducidad

2 afos

Funcion

Deporte y SaludFisica Politica de cookies (UE) 8 abril, 2026


https://cookiedatabase.org/cookie/youtube/pref/
https://cookiedatabase.org/service/facebook/
https://www.facebook.com/policy/cookies
https://cookiedatabase.org/cookie/facebook/_fbc/

Almacenar la Ultima visita

Nombre

fom*

Caducidad

1 ano

Funcion

Guardar detalles de la cuenta

Nombre

Caducidad

3 meses

Funcion

Almacena una ID de sesidn Unica

Nombre

Caducidad

3 meses
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Funcion

Habilitar la publicacién de anuncios o retargeting

Nombre

QU
(@]
—t

Caducidad

90 dias

Funcion

Mantener los usuarios logeados

Nombre

_fbp

Caducidad

3 meses

Funcion

Almacenar y realizar un seguimiento de las visitas a través de mdltiples sitios web

Nombre

datr

Caducidad

2 afos
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Funcion

Proporcionar prevencién de fraude

Nombre

c_user

Caducidad

30 dias

Funcion

Almacenar un ID de usuario Unico

Nombre

sb

Caducidad

2 afos

Funcion

Guardar detalles del navegador

Nombre

* fom_

Caducidad

1 afio

Deporte y SaludFisica Politica de cookies (UE) 8 abril, 2026


https://cookiedatabase.org/cookie/facebook/c_user/
https://cookiedatabase.org/cookie/facebook/sb/
https://cookiedatabase.org/cookie/facebook/_fbm_/

Funcion

Guardar detalles de la cuenta

Funcional

Nombre

wd

Caducidad

1 semana

Funcion

Determinar la resolucién de pantalla

Nombre

(6]

Caducidad

90 dias

Funcion

Proporcionar prevencién de fraude

Nombre

actppresence
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Caducidad

sesion

Funcion

Almacenar y rastrear si la pestafia del navegador esta activa

Linkedin

Funcional, Marketing, Estadisticas, Preferencias
Consent to service linkedin

Uso

Usamos LinkedIn para mostrar publicaciones sociales recientes y/o botones sociales para
compartir en redes sociales. Read more about Linkedin

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la LinkedIn Politica de privacidad.

Funcional

Nombre

sdsc

Caducidad

sesion

Funcion

Cargar la funcionalidad de equilibrio de carga

Nombre
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li_gc

Caducidad

6 meses

Funcion

Guardar preferencias de consentimiento de cookies

Nombre

BizographicsOptOut

Caducidad

10 afos

Funcion

Guardar preferencias de privacidad

Marketing

Nombre

Ims_ads

Caducidad

30 dias

Funcion
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Almacenar y realizar un seguimiento de las visitas a través de multiples sitios web

Nombre

_quid

Caducidad

90 dias

Funcion

Almacenar y rastrear la identidad de un visitante

Nombre

li-oatml

Caducidad

1 mes

Funcion

Habilitar la publicacién de anuncios o retargeting

Nombre

li_sugr

Caducidad

90 dias
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Funcion

Almacenar y rastrear la identidad de un visitante

Nombre

UserMatchHistory

Caducidad

30 dias

Funcion

Habilitar la publicacién de anuncios o retargeting

Estadisticas

Nombre

Ims_analytics

Caducidad

30 dias

Funcion

Almacenar y rastrear la identidad de un visitante

Nombre

AnalyticsSyncHistory
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Caducidad

30 dias

Funcion

Almacenar y realizar un seguimiento de las visitas a través de mdltiples sitios web

Preferencias

Nombre

li_alerts

Caducidad

1 afio

Funcion

Guardar si un mensaje ha sido mostrado

Nombre

bcookie

Caducidad

1 ano

Funcion

Guardar detalles del navegador

Deporte y SaludFisica Politica de cookies (UE) 8 abril, 2026


https://cookiedatabase.org/cookie/linkedin/li_alerts/
https://cookiedatabase.org/cookie/linkedin/bcookie-2/

Nombre
lidc
Caducidad
1 dia
Funcidn
Cargar la funcionalidad de equilibrio de carga
Nombre
bscookie
Caducidad
1 afio
Funcidn

Mantener los usuarios logeados

WhatsApp

Funcional
Consent to service whatsapp

Uso
Usamos WhatsApp para soporte por chat. Read more about WhatsApp

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la WhatsApp Politica de privacidad.
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Funcional

Nombre

wa_lang_pref

Caducidad

6 dias

Funcion

Guardar configuraciones de lenguaje

Nombre

wa ul

Caducidad

sesion

Funcion

Provide access

TikTok
Marketing, Funcional
Consent to service tiktok

Uso
Usamos TikTok para mostrar video. Read more about TikTok

Compartir datos
Para mas informacién, por favor lee la TikTok Politica de privacidad.
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Marketing

Nombre

s_v_web id

Caducidad

sesion

Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

MONITOR_WEB_ID

Caducidad

3 meses

Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

tt webid

Caducidad

1 afo
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Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

tt webid v2

Caducidad

1 ano

Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

ttwid

Caducidad

1 afio

Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

webapp launch_mode

Caducidad

sesion
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Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

webapp_session_id

Caducidad

sesion

Funcion

Almacena una ID de sesidn Unica

Nombre

webapp-session-referer

Caducidad

sesion

Funcion

Guardar el sitio web de referencia

Nombre

webapp_tiktok privious

Caducidad

sesion
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Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

webapp_extra_data

Caducidad

sesion

Funcion

Proporcionar funcionalidad entre paginas

Nombre

webapp original_traffic_type

Caducidad

sesion

Funcion

Almacenar si el usuario ha visto contenido incrustado

Nombre

guide-login-config

Caducidad

persistente
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Funcion

Almacenar un ID de usuario Unico

Nombre

__tea cache tokens *

Caducidad

persistente

Funcion

Almacena una ID de sesidn Unica

Funcional

Nombre

csrf_session_id

Caducidad

sesidn

Funcion

Proporcionar proteccion contra los piratas informaticos

Nombre

tt_csrf token
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Caducidad

sesion

Funcion

Proporcionar proteccion contra los piratas informaticos

Nombre

abck

Caducidad

1 afio

Funcion

Proporcionar proteccion contra los piratas informaticos

Nombre

_ tea cache first *

Caducidad

persistente

Funcion

Cargar la funcionalidad de equilibrio de carga

Nombre

webapp-newuser
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Caducidad

persistente

Funcion

Almacenar primera visita al sitio web

Nombre

autoplay-config

Caducidad

persistente

Funcion

Guardar la configuracién

Nombre

webapp-video-mute

Caducidad

persistente

Funcion

Guardar la configuracién

Propdsito pendiente de investigacion
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Nombre

I—h

Caducidad
persistente

Funcion

Complianz
Functional
Consent to service complianz

Uso
Usamos Complianz para gestion del consentimiento de cookies. Read more about Complianz

Compartir datos

Estos datos no se comparten con terceros. Para mas informacién, por favor lee la Complianz
Politica de privacidad.

Functional

Nombre

cmplz_saved categories

Caducidad

365 dias

Funcion
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Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_saved services

Caducidad

365 dias

Funcion

Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_id

Caducidad

365 dias

Funcion

Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_banner-status

Caducidad

365 dias
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Funcion

Store if the cookie banner has been dismissed

Nombre

cmplz_functional

Caducidad

365 dias

Funcion

Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_statistics

Caducidad

365 dias

Funcion

Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_preferences

Caducidad

365 dias
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Funcion

Store cookie consent preferences

Nombre

cmplz_marketing

Caducidad

365 dias

Funcion

Store cookie consent preferences

Misceldneas
Propdésito pendiente de investigacion
Consent to service misceldneas

Uso

Compartir datos
El intercambio de datos esta pendiente de investigacién

Propdsito pendiente de investigacion

Nombre

__paypal_global 5 0 502 storage__

Caducidad
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Funcion

Nombre

illow-consent-bc4214e8-2e23-41fc-a7e7-0e3a07ae77ce

Caducidad

Funcion

Nombre

__PayPalSDK storage

Caducidad

Funcion

Nombre

rl_home_warm

Caducidad

Funcion
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Nombre

rl_warmup

Caducidad

Funcion

Nombre

iconify-count

Caducidad

Funcion

Nombre

chatUserld

Caducidad

Funcion

Nombre

_dd_c_logs 2
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Caducidad

Funcion

Nombre

rabbitloader_ajax_cron

Caducidad

Funcion

Nombre

__ppcpPaypalApplepay_storage

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_previous_visited pages with_timestamp

Caducidad
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Funcion

Nombre

mui-color-scheme-dark

Caducidad

Funcion

Nombre

siglsdb

Caducidad

Funcion

Nombre

0s_pageViews

Caducidad

Funcion
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Nombre

app-settings

Caducidad

Funcion

Nombre

utsdb

Caducidad

Funcion

Nombre

__paypal_global 5 0 512 storage

Caducidad

Funcion

Nombre

~dd _c logs 1
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Caducidad

Funcion

Nombre

rl_full_warm

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_all_visited pages

Caducidad

Funcion

Nombre

wf-repair-file-sudo

Caducidad
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Funcion

Nombre

rl_warm_queue

Caducidad

Funcion

Nombre

storeApiCartHash

Caducidad

Funcion

Nombre

test

Caducidad

Funcion
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Nombre

__paypal_global 5 0 508 storage _

Caducidad

Funcion

Nombre

__ppcpPaypalGooglepay_storage

Caducidad

Funcion

Nombre

joinchat_country code

Caducidad

Funcion

Nombre

e_kit-elements-defaults
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Caducidad

Funcion

Nombre

rl_app_tier

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_previous_visited pages

Caducidad

Funcion

Nombre

customer-effort-score-exit-page

Caducidad
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Funcion

Nombre

theme-mode

Caducidad

Funcion

Nombre

iconify-version

Caducidad

Funcion

Nombre

woo-connect-notice-settings-dismissed

Caducidad

Funcion
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Nombre

mui-color-scheme-light

Caducidad

Funcion

Nombre

iconifyQ

Caducidad

Funcion

Nombre

storeApiCartData

Caducidad

Funcion

Nombre

mp_tab_id_mixpanel_150605b3b9f979922f2ac5a52e2dcfe9
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Caducidad

Funcion

Nombre

mp_gen_new_tab_id_mixpanel_150605b3b9f979922f2ac5a52e2dcfe9

Caducidad

Funcion

Nombre

rl_ie_aG91c2U

Caducidad

Funcion

Nombre

rl_ftpl

Caducidad
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Funcion

Nombre

rl_ftp2

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_user _id

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_user_ip

Caducidad

Funcion
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Nombre

ynup3

Caducidad

Funcion

Nombre

zynup3s

Caducidad

Funcion

Nombre

zynup3h

Caducidad

Funcion

Nombre

rabbitloader-_zldp
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Caducidad

Funcion

Nombre

hu-consent

Caducidad

Funcion

Nombre

poptin_last_visit

Caducidad

Funcion

Nombre

riCached

Caducidad
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Funcion

Nombre

cookie_acm_* shown

Caducidad

Funcion

Nombre

cmplz_user_data

Caducidad

365 dias

Funcion

Nombre

cmplz_consented_services

Caducidad

365 dias

Funcion
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Nombre
cmplz_policy _id
Caducidad
365 dias

Funcion

Nombre
__mp_opt_in_out_150605b3b9f979922f2ac5a52e2dcfe9

Caducidad

Funcion

7. Consentimiento

Cuando visite nuestra web por primera vez, le mostraremos una ventana emergente con una
explicacién sobre las cookies. En cuanto haga clic en "Guardar preferencias", estard dando su
consentimiento para que utilicemos las categorias de cookies y plugins que haya seleccionado en la
ventana emergente, tal y como se describe en esta Politica de cookies. Puede desactivar el uso de
cookies a través de su navegador, pero tenga en cuenta que nuestra web podria dejar de funcionar
correctamente.

7.1 Administre sus ajustes de consentimiento
8. Activacion/desactivacion y eliminacidn de cookies

Puede utilizar su navegador de internet para eliminar las cookies automatica o manualmente.
También puede especificar que no se coloquen determinadas cookies. Otra opcidén es cambiar los
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ajustes de su navegador de internet para que reciba un mensaje cada vez que se coloque una
cookie. Para mas informacion sobre estas opciones, consulte las instrucciones de la seccién de
ayuda de su navegador.

Ten en cuenta que nuestro sitio web puede no funcionar correctamente si se deshabilitan todas las
cookies. Si decides eliminar las cookies de tu navegador, se volveran a colocar después de que des
tu consentimiento la préxima vez que visites nuestro sitio web.

9. Sus derechos con respecto a los datos personales

Usted tiene los siguientes derechos con respecto a sus datos personales:

¢ Usted tiene derecho a saber por qué se necesitan sus datos personales, qué pasara con
ellos y durante cuanto tiempo se conservaran.

¢ Derecho de acceso: Tiene derecho a acceder a los datos personales que conocemos sobre
usted.

e Derecho de rectificacién: tiene derecho a completar, rectificar, borrar o bloquear sus datos
personales cuando lo desee.

¢ Si usted nos da su consentimiento para procesar sus datos, tiene derecho a revocar dicho
consentimiento y a que se eliminen sus datos personales.

e Derecho de cesidn de sus datos: tiene derecho a solicitar todos sus datos personales al
responsable y a transferirlos integramente a otro responsable del tratamiento de datos.

¢ Derecho de oposicion: usted puede oponerse al tratamiento de sus datos. Nosotros
cumplimos con esto, a menos que existan motivos justificados para el tratamiento.

Para ejercer estos derechos, por favor, péngase en contacto con nosotros. Por favor refiérase a los
detalles de contacto en la parte inferior de esta Politica de dookies. Si tiene alguna queja sobre cémo
manejamos sus datos, nos gustaria que nos lo indicara, no obstante, también tiene derecho a
presentar una reclamacién a la autoridad supervisora (la Autoridad de proteccién de datos).

10. Datos de contacto

Para preguntas y/o comentarios sobre nuestra Politica de cookies y esta declaracién, pdngase en
contacto con nosotros utilizando los siguientes datos de contacto:

Espafa
Web: https://www.deporteysaludfisica.com
Correo electrénico:

Esta Politica de cookies se sincronizd con cookiedatabase.org el 7 abril, 2026.
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Ajustes del consentimiento de las cookies

e prefix => cmplz_

e user banner id =>1

* block ajax_content =>0

e do not_track enabled =>1

e consenttype => optin

* region => eu

e geoip=>1

e dismiss_timeout =>

e disable_cookiebanner =>

e soft_cookiewall =>

e dismiss_on_scroll =>

e cookie_expiry => 365

e locale => lang=es&locale=es ES

e tcf active =>

 forceEnableStats =>

e preview =>

e clean_cookies =>

e aria_label => Haz clic para aceptar {category} cookies y habilitar este contenido

eid=>1

* title_class => banner-a

e header => Gestionar consentimiento, 1

e accept_optin => Aceptar

e accept optout => Accept,1

* manage_consent => Gestionar consentimiento

e manage_options => Ver preferencias

e save settings => Guardar preferencias

e dismiss => Denegar,1

e message_optout => To provide the best experiences, we use technologies like cookies to
store and/or access device information. Consenting to these technologies will allow us to
process data such as browsing behavior or unique IDs on this site. Not consenting or
withdrawing consent, may adversely affect certain features and functions.

* message optin => <p>Para ofrecer las mejores experiencias, utilizamos tecnologias
como las cookies para almacenar y/o acceder a la informacién del dispositivo. El
consentimiento de estas tecnologias nos permitird procesar datos como el
comportamiento de navegacion o las identificaciones Unicas en este sitio. No consentir o
retirar el consentimiento, puede afectar negativamente a ciertas caracteristicas y
funciones.</p>

e category_functional => Funcional

e category preferences => Preferences,1

» category_statistics => Estadisticas,1

e functional_text => El almacenamiento o acceso técnico es estrictamente necesario para
el propdsito legitimo de permitir el uso de un servicio especifico explicitamente solicitado
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por el abonado o usuario, o con el Unico propdsito de llevar a cabo la transmisién de una
comunicacion a través de una red de comunicaciones electrdnicas.,1

statistics_text => The technical storage or access that is used exclusively for statistical
purposes.,1

statistics_text_anonymous => El almacenamiento o acceso técnico que se utiliza
exclusivamente con fines estadisticos andnimos. Sin un requerimiento, el cumplimiento
voluntario por parte de tu proveedor de servicios de Internet, o los registros adicionales
de un tercero, la informacion almacenada o recuperada solo para este propésito no se
puede utilizar para identificarte.,1

preferences_text => The technical storage or access is necessary for the legitimate
purpose of storing preferences that are not requested by the subscriber or user.,1
marketing_text => El almacenamiento 0 acceso técnico es necesario para crear perfiles
de usuario para enviar publicidad personalizada.,1

category_marketing => Marketing,1

manage_consent_options => hover-hide-mobile

use_categories => view-preferences

privacy_link_us => #
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